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APORTACIONES DEL GRUPO DE TRABAJO DE ATENCION TEMPRANA DE CERMI ARAGON

El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud y el Consejo Territorial de Servicios
Sociales del Sistema de Atencidon a la Dependencia, aprobaba en julio de 2023 la hoja de ruta
para la mejora de la Atencion Temprana en Espaiia sobre un marco comuin de
universalidad, responsabilidad publica, equidad, gratuidad y calidad (Resolucién de 28 de

junio de 2023, de la Secretaria de Estado de Derechos Sociales, por la que se publica el Acuerdo

del Consejo Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para la Autonomia y Atencién a la

Dependencia, por el que se establece la hoja de ruta para la mejora de la atencion temprana

en Espafia sobre un marco comun de universalidad, responsabilidad publica, equidad,

gratuidad y calidad). Se trata del primer acuerdo sobre esta materia, en el marco del

didlogo territorial, con la implicacion de las Comunidades/Ciudades Autéonomas, como
administraciones competentes en la materia. Asi como con la participacion de la sociedad civil
de infancia y discapacidad y de profesionales, coordinadas por los Ministerios de Derechos
Sociales, Consumo y Agenda 2030 y de Sanidad.

La hoja de ruta ya consensuada, ademas de establecer el marco conceptual comun sobre lo que
es la Atencién Temprana, estipula también los compromisos base de pais para asegurar la
mejora de la atencién temprana en términos de inclusion y equidad que debian ser
desarrollados y acordados por todas las partes implicadas. En concreto en su linea 6: “Mejorar
la calidad de las actuaciones y servicios de la atencidn temprana” plantea que se desarrollen e
implementen estandares de calidad que ofrezcan un marco referencial comin y compartido en
todo el territorio del estado en la atencion temprana.

Nos vamos a basar en el trabajo realizado desde CERMI Estatal donde se marcan 9 lineas de
accion, con propuestas concretas y especificas a nuestra Comunidad Auténoma. Son las
siguientes:

Linea 1
temprana.

Planificacion, estructuracion, organizacion y financiacién del conjunto de la atencién

Linea2 | Mejorar la calidad de las actuaciones y servicios de atencion temprana.

Linea3 | Implementar sistemas eficaces de coordinacidn interadministrativa.

Linea4 | Implementar procesos eficaces de colaboracion y participacidn activa de las familias.

Linea5 | Promocién de la prevencion primaria
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¥ 6 Facilitar el acceso a la atencién temprana en condiciones de igualdad y calidad para
inea " -
todos los nifios y las nifas
Linea 7 | Garantizar la valoracion e intervencion integral
¥ g Equipos profesionales y formacién continua de profesionales implicados en la
inea L,
atencion temprana
Linea 9 Optimizar los sistemas de informacién y registro

Propuestas concretas por lineas:

Planificacidn, estructuracion, organizacion y financiacién del conjunto de la atencién

Linea 1

temprana.

Dotacién presupuestaria al Programa de Atencién Temprana adecuada a la dimension
de la poblacidn diana actual, teniendo en cuenta los modelos de intervencién actuales
gue ponen en valor las coordinaciones entre profesionales de los diferentes ambitos y
la intervencién directa con la familia, ademas de la intervencion directa con el nifio.

Deberd tenerse en cuenta las caracteristicas territoriales, esto es, comprender la
diversidad de los diferentes lugares de Aragdn a la hora de calcular los costes del
servicio

Implementar de forma real procesos que permitan la atencién fluida de los nifios y sus
familias, evitando los cuellos de botella o las incidencias de personal. Dichas
derivaciones deberian ser planificadas ofreciendo un flujo mas estable evitando picos
de derivacion.

Se podran establecer protocolos de derivacién a los Centros de Atencién Temprana
acreditados para la valoracion de las solicitudes de inclusidn, en virtud de establecer
plazos de intervencién compatibles con la calidad del programa (no mas de 30 dias
desde la solicitud).

Linea 2 Mejorar la calidad de las actuaciones y servicios de atencidn temprana.

Se especificaran criterios de inclusion de los nifios y sus familias que tengan en cuenta,
ademads de los reconocidos actualmente, los factores de riesgo Sociales, tales como
problemas de salud mental en la familia, o situaciones sociofamiliares que puedan
impactar el desarrollo de los menores.
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Se realizaradn evaluaciones y en base a ellas se estableceran Planes de Intervencién que
incluyan objetivos con el nifio/a y su familia, considerandose intervenciones de
atencion directa las realizadas con los nifios como con las familias.

Los disefios de las intervenciones deberan ser individualizados, flexibles y dindmicos,
adaptdndose a las necesidades de cada nifio y su familia, y al momento en el que se
encuentren.

Todos los Centros donde se lleve a cabo Atencidon Temprana deberan estar acreditados,
y cumplir requisitos materiales y humanos. Ademas de cumplir la normativa vigente,
contaran con equipos interdisciplinares con profesionales de al menos las siguientes
disciplinas:

Logopedia

Terapia Ocupacional

Psicologia

Fisioterapia

Trabajo Social

Doctor/a en Medicina con formacidn/experiencia en desarrollo infantil

O O 0O O O O

Se garantizardn mecanismos de coordinacidn eficientes entre los Centros de Atencién
Temprana y profesionales sanitarios para garantizar la atencién global al nifio.
Igualmente con los Centros Escolares.

La metodologia de los Centros de Atencién Temprana estard basada en la evidencia
cientifica.

La Administracidn garantizara la formacién continua de los profesionales de la Red de
Atencién Temprana.

Linea3 | Implementar sistemas eficaces de coordinacidn interadministrativa.

Contar con una figura de coordinacién Unico del Programa de Atencidon Temprana en la
Administracion que facilite tanto la coordinacion efectiva entre los diferentes sectores,
como en su planificacion y seguimiento del PAT.

Reactivar la ya existente Comisidon Técnica de Asesoramiento en Atencidon Temprana en
la que participan Salud, IASS, los CDIATS, Educacion, Asociacion de Profesionales.
Actualmente practicamente ha perdido las funciones que tuvo en inicio.

Pensamos que este espacio dotado con representantes de cada sector administrativo
implicados realmente en el trabajo de la comisidén y con capacidad de decisidon puede
facilitar el desarrollo de sistemas eficaces de coordinacién interadministrativa,
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favoreciendo ademas la optimizacién de recursos en la atencién a los nifios y sus
familias.

Elaboracién de Protocolos de coordinacidn intersectorial en los que se contemple la
dotacién de tiempo necesario para su materializacién.

Implementacion de la Ficha Unica del usuario (Salud, Educacién, IASS, otros dispositivos
involucrados concertados con la Administracion).

Linea4 | Implementar procesos eficaces de colaboracion y participacion activa de las familias.

Solicitamos garantizar a todas las familias la posibilidad de comunicarse en los diferentes
dispositivos de Atencidon Temprana, por lo que se hace necesario articular un sistema
de Dotacion de Traductores (Signos y otros idiomas) con los recursos de los que
disponga el Gobierno de Aragdn para hacerlo posible, y de acceso universal y gratuito.

Considerar las intervenciones con la familia como tratamiento de Atencién Tempranay
no como algo complementario.

Incluir a las familias en el proceso de elaboracién del PIAT escuchando sus prioridades
en los objetivos sobre los que intervenir.

Linea 5 Promocidn de la prevencién primaria

Aplicar protocolos en los quese evalie las distintas habilidades cognitivas,
sensoriales...asi como los hitos del desarrollo, sobre todo en aquellos nifios/as que
presenten factores de riesgo.

Hacer un seguimiento eficaz en todos nifios/as que se infectaron con citomegalovirus
antes de nacer (citomegalovirus congénito) o que se infectaron durante el nacimiento o
poco después (citomegalovirus perinatal), aunque no hayan presentado inicialmente
ningun sintoma.

Incorporacion de valoraciones auditivas durante las revisiones de salud pediatrica, asi
como ante cualquier sintoma de alerta y/o sospecha por parte de la familia o
cuidadores.

Informacidn, formacién y concienciacién a los profesionales del area de pediatria sobre
la aplicacidon de protocolos eficaces que puedan detectar cualquier patologia que
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conducta, sin una buena intervencidn temprana habilitadora, a una discapacidad o
dependencia, sobre todo en nifios con antecedentes de riesgo.

Incorporar la prevencion desde el embarazo y la coordinacidn intersectorial entre salud,
servicios sociales y atencién temprana, garantizando el acompafiamiento familiar desde
los primeros momentos de vida.

Linea 6

Facilitar el acceso a la atencién temprana en condiciones de igualdad y calidad para
todos los nifios y las nifas

Incidir en las campanas de deteccién de necesidades de los nifios y nifias desde la
atencién primaria, escuelas infantiles, centros municipales, etc.

Manejar unos tiempos de respuesta adecuados, no superiores a 30 dias, desde la
deteccion hasta el acceso efectivo a servicios de atencién temprana, que eviten
demoras o listas de espera que supongan un perjuicio en el desarrollo del nifio o la nifia.

Linea 7 | Garantizar la valoracion e intervencion integral

Apostamos por un modelo de intervencion que garantice ofrecer al nifio/a y su familia
el tipo de intervencion que sea adecuado a sus caracteristicas, circunstancias y
momento evolutivo. El modelo actual de médulos traducido en horas de atencidn
directa al nifio no permite esta atencidn integral.

Linea 8

Equipos profesionales y formacidon continua de profesionales implicados en la
atencién temprana

Los equipos de valoracidn e intervencién en Atencién Temprana deben ser
interdisciplinares, disponiendo de mecanismos de coordinacion eficientes entre ellos.
Los profesionales estaran cualificados por las titulaciones correspondientes, asi como
habilitados por el colegio profesional correspondiente.

Realizacion de dos acciones formativas anuales transversales para la red de
profesionales de Atencidn Temprana organizadas desde el consenso con los propios
Centros de Atencion Temprana.

Incorporar medidas de cuidado y bienestar emocional de los equipos, impulso de la
actualizacién cientifica y la investigacidn, asi como formacidn en diversidad familiar y
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en organizacion del trabajo para favorecer un entorno profesional saludable y una
intervencién de mayor calidad.

Linea 9

Optimizar los sistemas de informacién y registro

e Disponer de un aplicativo de Atencién Temprana que se adapte eficientemente a toda

la red de AT, y a todas las fases del proceso de atencién a los nifios/as y familias. Debe
ademas facilitar la coordinacion entre los equipos de IASS y el resto de centros de la red.



